
АДМИНИСТРАЦИЯ СЫСЕРТСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА
П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

от 15.09.2026 № 5099-ПА
г. Сысерть

О подготовке и проведении массовых соревнований по легкой атлетике    
«Всероссийский день бега «Кросс нации – 2026» на территории 

Сысертского муниципального округа       

В соответствии с календарным планом физкультурно-оздоровительных, 
спортивно-массовых мероприятий на территории Сысертского муниципального 
округа на 2026 год, утвержденным постановлением Администрации 
Сысертского муниципального округа от 08.12.2025 № 4576-ПА, в целях развития                         
и пропаганды физической культуры и спорта, повышения престижа спорта среди 
населения, привлечения людей к активному и здоровому образу жизни, 
возрождения традиций и укрепления авторитета Сысертского муниципального 
округа, как одного из центров развития спорта в Свердловской области,          

ПОСТАНОВЛЯЮ:

1. Провести с 21 по 26 сентября 2026 года массовые соревнования                           
по легкой атлетике «Всероссийский день бега «Кросс нации - 2026»                                     
на территории Сысертского муниципального округа (далее – «Кросс нации – 
2026»).

2. Утвердить:
1) положение о проведении «Кросса нации – 2026» (приложение № 1);
2) состав организационного комитета по подготовке и проведению «Кросса 

нации – 2026» (приложение № 2);
3) программу проведения «Кросса нации – 2026» в городе Сысерть   

(приложение № 3);
4) схему перекрытия дорожного движения в городе Сысерть на время 

проведения «Кросса нации – 2026» (приложение № 4).
3. Возложить ответственность:
1) за подготовку и проведение «Кросса нации – 2026» на Начальника 

Отдела по физической культуре и спорту, молодежной и социальной политике 
Администрации Сысертского муниципального округа Т.А. Метелёву, директора 
муниципального казенного учреждения «Сысертский центр развития 
физической культуры, спорта и туризма» А.А. Тихомирова;

2) за организацию участия в «Кроссе нации – 2026» команд 
образовательных организаций Сысертского муниципального округа                                    
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на Начальника Управления образования Администрации Сысертского 
муниципального округа С.А. Мансурова; 

3) за организацию работы ведущего «Кросса нации – 2026», в части 
проведения мероприятия в городе Сысерть по улице Быкова, 56/1, 
с 11 часов 00 минут до 13 часов 00 минут – на Начальника Управления культуры 
Администрации Сысертского муниципального округа Е.Е. Коптякову;

4. Начальнику Управления образования Администрации Сысертского 
муниципального округа С.А. Мансурову организовать с 21.09.2026 по 25.09.2026 
спортивные занятия «Декада бега» в образовательных учреждениях Сысертского 
муниципального округа, тем самым привлекая максимальное количество 
учащихся к участию в «Кроссе нации – 2026». Объявить 26.09.2026                                       
в общеобразовательных учреждениях Сысертского муниципального округа 
«Днем бега» для участия учащихся в «Кроссе нации – 2026». Обеспечить 
регистрацию участников массового забега на едином портале государственных 
услуг по ссылке https://www.gosuslugi.ru/600563/1/form?eventsNumber=4807. 

5. Начальнику Отдела общественной безопасности Администрации 
Сысертского муниципального округа А.В. Турыгину, командиру местной 
общественной организации «Народная дружина Сысертского городского 
округа» И.А. Косотурову (по согласованию) обеспечить:

1) круглосуточную охрану сценического комплекса на территории 
исторического центра города Сысерть с 20 часов 00 минут 25.09.2026                                   
до 11 часов 00 минут 26.09.2026;

2) 26.09.2026 обеспечить охрану общественного порядка на время 
проведения мероприятий, согласно схеме, указанной в подпункте 4 пункта 2 
настоящего постановления.

6. Главам сельских администраций:
1) создать на подведомственных территориях организационный комитет 

по подготовке и проведению «Кросса нации – 2026»;
2) обеспечить проведение «Кросса нации – 2026» на подведомственных 

территориях с 21.09.2026 по 25.09.2026;
3) с целью привлечения максимального количества участников в «Кроссе 

нации – 2026», совместно с Управлением образования Администрации 
Сысертского муниципального округа и Отделом по физической культуре                           
и спорту, молодежной и социальной политике Администрации Сысертского 
муниципального округа организовать в образовательных учреждениях                               
и учреждениях физической культуры и спорта, расположенных                                               
на подведомственных территориях, спортивные занятия «Декада бега»                                           
с 21.09.2026 по 25.09.2026;

4) обеспечить приближенный патруль скорой медицинской помощи                         
во время проведения мероприятий в рамках «Кросса нации – 2026».

7. Директору муниципального казенного учреждения «Сысертский центр 
развития физической культуры, спорта и туризма» А.А. Тихомирову обеспечить 
проведение на спортивных объектах «Кросса нации – 2026» и «Декады бега». 
Обеспечить регистрацию участников массового забега на едином портале 

https://www.gosuslugi.ru/600563/1/form?eventsNumber=4807
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государственных услуг по ссылке 
https://www.gosuslugi.ru/600563/1/form?eventsNumber=4807. 

8. Директору муниципального бюджетного учреждения «Сысертский 
муниципальный транспорт» В.Н. Галушке пересмотреть маршруты движения 
общественного транспорта и организовать временные схемы объезда на период 
проведения «Кросса Нации – 2026».

9. Директору муниципального бюджетного учреждения 
«Благоустройство» В.В. Русакову обеспечить:

1) монтаж сценического комплекса на территории исторического центра 
города Сысерть до 20 часов 00 минут 25.09.2026 и демонтаж сценического 
комплекса после 14 часов 00 минут 26.09.2026;

2) очистку территории исторического центра города Сысерть от мусора               
26.09.2026 с 06 часов 00 минут до 09 часов 00 минут до начала                                                       
и с 14 часов 00 минут после окончания праздничных мероприятий;

3) работу дежурного электрика 26.09.2026 с 10 часов 00 минут                                             
до 14 часов 00 минут на время проведения мероприятий.

9. Просить главного врача государственного автономного учреждения 
здравоохранения Свердловской области «Сысертская центральная районная 
больница» Р.А. Янгуразова (по согласованию) 26.09.2026 с 09 часов 00 минут                
до 13 часов 00 минут обеспечить медицинское обслуживание участников 
«Кросса нации – 2026» в городе Сысерть.

10. Просить Начальника Межмуниципального отдела МВД Российской 
Федерации «Сысертский» Р.Р. Биктимирова (по согласованию) 26.09.2026                            
с 11 часов 30 минут до 13 часов 00 минут оказать содействие в обеспечении 
охраны общественного порядка и перекрытии движения автотранспорта                           
на время проведения «Кросса нации – 2026» согласно схеме, указанной                                 
в подпункте 4 пункта 2 настоящего постановления.

11. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить                         
на Заместителя Главы Сысертского муниципального округа Н.В. Кузнецову.     

Глава Сысертского
муниципального округа

 
Д.А. Нисковских

https://www.gosuslugi.ru/600563/1/form?eventsNumber=4807
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Приложение № 1
к постановлению Администрации    
Сысертского муниципального округа                         
от 15.09.2026 № 5099-ПА

Положение о проведении «Кросса Нации - 2026»

1. «Кросс нации – 2026» проводится в целях:
1) привлечения трудящихся и учащихся Сысертского муниципального 

округа к регулярным занятиям физической культурой;
2) пропаганды здорового образа жизни среди населения Сысертского 

муниципального округа;
3) выявления сильнейших спортсменов Сысертского муниципального 

округа. 
2. «Кросс нации – 2026» проводится с 21.09.2026 по 25.09.2026.
В указанный период во всех общеобразовательных организациях                                  

и учреждениях физической культуры и спорта на территории Сысертского 
муниципального округа проводятся спортивные занятия «Декада бега», с целью 
привлечения максимального количества участников.

Финальное соревнование забега сильнейших Сысертского 
муниципального округа проводится 26.09.2026 на территории государственного 
автономного учреждения дополнительного образования Свердловской области 
«Спортивная школа олимпийского резерва имени Я.И. Рыжкова» по адресу: 
город Сысерть, улица Загородная, 1, приезд команд и регистрация участников                   
в 08 часов 00 минут, начало соревнований - в 09 часов 10 минут.

3. Соревнования проводятся среди школьников младшей, средней, 
старшей возрастной группы, производственных коллектив, спортсменов                              
с ограниченными возможностями здоровья. 

Массовый забег с общего старта на дистанцию 2026 метров. 
Состав команды не ограничен.
4. Программа соревнований:

№ 
п/п

Время 
(час./мин.)

Мероприятие

1. 08:00-09:00 Приезд, регистрация участников забега сильнейших, ГАУ ДО СО 
«Спортивная школа олимпийского резерва им. Я.И. Рыжкова»

2. 09:00-09:10 Построение участников на парад открытия забега сильнейших
3. 09:10-10:30 Старт участников забега сильнейших
4. 11:30 Награждение победителей забега, регистрация команд на МАСС-

СТАРТ (улица Быкова, 51)
5. 12:30 МАСС-СТАРТ (улица Быкова, 51) 
6. 13:00 Закрытие соревнований

5. Дистанции:
№ Группа Дистанция (м)

1. Младший возраст (12 лет и младше) 1000 
2. Средний возраст (13-14 лет) мальчики - 1000 
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№ Группа Дистанция (м)
девочки - 1000 

3. Старший возраст (15-17 лет) мужчины - 2026 
женщины - 1000 

4. Производственные коллективы:
- 18-39 лет;
- 40-59 лет;
- 60 лет и старше

мужчины - 2026 
женщины - 1000 

6. Общее руководство осуществляется Начальником Отдела                                              
по физической культуре и спорту, молодежной и социальной политике 
Администрации Сысертского муниципального округа Т.А. Метелёвой. 

Непосредственное руководство и проведение возлагается на директора 
муниципального казенного учреждения «Сысертский центр развития 
физической культуры, спорта и туризма» А.А. Тихомирова. 

7. Главный судья соревнований – А.А. Тихомиров. 
На местах судейство проводят судейские бригады из числа местных 

работников физической культуры и спорта.
Главный судья «Забега сильнейших» - А.А. Тихомиров. 
Главный секретарь «Забега сильнейших» - А.К. Мухлынин. 
8. Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных 

объектах, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых 
актов, направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей. Лица, в собственности или во владении которых 
находятся объекты спорта, обеспечивают надлежащее техническое 
оборудование мест проведения мероприятия в соответствии с требованиями 
технических регламентов, национальных стандартов, нормами, правилами                           
и требованиями установленные органами государственного контроля (надзора), 
санитарными правилами и несут ответственность в соответствии                                            
с законодательством Российской Федерации за причинение вреда жизни или 
здоровью лиц, осуществляющих занятия физической культурой и спортом                       
на таких объектах спорта. 

Главный судья и судьи в видах спорта несут персональную 
ответственность за соблюдением норм и правил безопасности при проведении 
соревнований. Ответственность за здоровье и сохранность участников в дни 
соревнований возлагается на лицо, их сопровождающее.

9. В забегах сильнейших определяются по три сильнейших спортсмена, как 
среди мужчин и женщин, так и среди юношей и девушек в каждой возрастной 
группе.

10. Участники, занявшие призовые места в группах сильнейших, 
награждаются медалями, грамотами и ценными призами.

11. Расходы, связанные с проведением соревнований и приобретением 
наградной атрибутики, берет на себя муниципальное казенное учреждение 
«Сысертский центр развития физической культуры, спорта и туризма»                                 
и возможные спонсоры.

Расходы, связанные с перевозкой, питанием участников соревнований -                  
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за счет командирующих организаций.
12. Мандатные комиссии в территориях, проводящие «Кросс нации - 

2026», работают по следующей схеме:
1) мандатная комиссия принимает и контролирует правильность 

заполнения заявок на участие в «Кроссе нации - 2026»;
2) участники соревнований предоставляют в мандатную комиссию 

следующие документы: коллективную или индивидуальную заявку с допуском 
врача или личной подписью, подтверждающую персональную ответственность 
за свое здоровье;

3) мандатная комиссия регистрирует и проверяет правильность заполнения 
итоговых протоколов участников соревнований, и осуществляет прием                              
и передачу информации (в электронном виде) о количестве участников, 
принявших участие в «Кроссе нации - 2026» в муниципальное казенное 
учреждение «Сысертский центр развития физической культуры, спорта                              
и туризма» не позднее 24 сентября 2026 года.

13. Заявки на участие в «Забеге сильнейших» принимаются                                            
на электронную почту sport.tourism@mail.ru.

Телефон для справок и предоставления отчетов 8 (343) 227-07-67                
(доб. 184).

                 
                                  

mailto:sport.tourism@mail.ru
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Приложение № 2
к постановлению Администрации 
Сысертского муниципального округа 
от 15.09.2026 № 5099-ПА

Состав организационного комитета по подготовке и проведению 
«Кросса нации - 2026»

Кузнецова Наталья Владимировна - Заместитель Главы Сысертского 
муниципального округа, председатель организационного комитета;

Метелёва Татьяна Андреевна - Начальник Отдела по физической культуре 
и спорту, молодежной и социальной политике Администрации Сысертского 
муниципального округа, заместитель председателя организационного комитета.

Члены организационного комитета:
Биктимиров Рамиль Рафаэльевич - Начальник Межмуниципального отдела 

Министерства внутренних дел Российской Федерации «Сысертский»                               
(по согласованию);

Галянин Евгений Николаевич - глава Центральной сельской 
администрации;

Коптякова Екатерина Евгеньевна – Начальник Управления культуры 
Сысертского муниципального округа;

Косотуров Иван Александрович - командир местной общественной 
организации «Народная дружина Сысертского городского округа»                            
(по согласованию);

Костарева Наталья Федоровна - глава Большеистокской сельской 
администрации;

Мансуров Сергей Александрович - Начальник Управления образования 
Администрации Сысертского муниципального округа;

Михеева Татьяна Юрьевна - глава Бобровской сельской администрации;
Новоселов Павел Анатольевич - глава Октябрьской сельской 

администрации;
Плотникова Любовь Анатольевна - глава Южной сельской администрации;
Половникова Татьяна Федоровна - глава Двуреченской сельской 

администрации;
Русаков Владимир Валентинович – директор муниципального бюджетного 

учреждения «Благоустройство»;
Салахов Евгений Александрович – директор государственного 

автономного учреждения дополнительного образования Свердловской области 
«Спортивная школа олимпийского резерва имени Я.И. Рыжкова»                                  
(по согласованию);

Субботин Игорь Алексеевич – директор муниципального казенного 
учреждение дополнительного образования «Сысертская спортивная школа»;

Тихомиров Алексей Александрович – директор муниципального казенного 
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учреждения «Сысертский центр развития физической культуры, спорта                               
и туризма»;

Турыгин Александр Вадимович - Начальник Отдела общественной 
безопасности Администрации Сысертского муниципального округа;

Яковлев Александр Валентинович - глава Патрушевской сельской 
администрации;

Янгуразов Рифать Аббясович - главный врач государственного 
автономного учреждения здравоохранения Свердловской области «Сысертская 
центральная районная больница» (по согласованию).
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Приложение № 3
к постановлению Администрации    
Сысертского муниципального округа
от 15.09.2026 № 5099-ПА

Программа проведения «Кросса нации - 2026» в городе Сысерть

26 сентября 2026 года        г. Сысерть, ул. Загородная, 1
Забег сильнейших

Время проведения
(час./мин.)

Мероприятие

08:00 – 09:00 приезд, регистрация участников забега сильнейших
09:00 – 09:10 построение участников на парад открытия забега сильнейших
09:10 – 10.30 старт участников забега сильнейших

26 сентября 2026 года                                                    г. Сысерть, ул. Быкова, 56/1
Массовый старт

Время проведения
(час./мин.)

Мероприятие

11:30 – 12:00 показательные выступления, разминка от физкультурно-
оздоровительного клуба «Кинетика»

12:00 – 12:30 награждение победителей и призеров забега сильнейших
12:30 – 12:55 массовый старт

13:00 закрытие соревнований
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Приложение № 4
к постановлению Администрации    
Сысертского муниципального округа
от 15.09.2026 № 5099-ПА

Схема перекрытия дорожного движения в городе Сысерть на время 
проведения «Кросса нации - 2026»

        - старт    

        - финиш
        - направление движения
        - 3.1 въезд запрещен 


